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ירידה ע השלישי,  הגיל  מבני  רבים  בור 
בראייה, כתוצאה ממחלות עיניים כרוניות, 
ההזדקנות  מתהליך  נמנע  בלתי  כחלק  נתפסת 
לנהוג,  היכולת  את  שמגבילה  גורל,  וכגזירת 
לקרוא, לצפות בטלוויזיה או אפילו לזהות פנים 
של אנשים אהובים. מתברר שזה ממש לא חייב 
מקצועי,  ניסיון  של  שילוב  בזכות  כך.  להיות 
ניתן  אישית,  והתאמה  מתקדמות  טכנולוגיות 
להחזיר חלק ניכר מהיכולות האלו, ולעיתים אף 

לשפר את איכות החיים באופן משמעותי.
לייזר,  נעמי  היא  יום  מדי  זאת  שמוכיחה  מי 
בעלת   ,(BSC) מוסמכת  אופטומטריסטית 
הירודה  הראייה  בתחום  ייחודית  התמחות 
(Low Vision). היא בעלת לימודי תואר שני 
26 שנה מסייעת  וכבר  באופטומטריה קלינית, 

לאנשים לראות טוב יותר.

מיוחדים  משקפיים  בהתאמת  מתמחה  לייזר 
ואביזרי עזר לאנשים הסובלים מירידה בראייה 
ני־ רגילים,  בעזרת משקפיים  ניתן לשפר  שלא 
תוחים, עדשות מגע או טיפולים רפואיים. מר־

בית לקוחותיה הם בני הגיל השלישי, הסובלים 
רשתית  ניוון  כמו  בעיניים,  כרוניות  מבעיות 
ירודה עקב סוכרת,  (AMD), גלאוקומה, ראייה 
ומח־ לנתח  ניתן  שלא  קטרקט  קרנית,  בעיות 

לות מולדות המחריפות עם הגיל. מחלות אלה, 
בראייה  לפגיעה  בעיקר  גורמות  מסבירה,  היא 
ומגבילות את היכולת לבצע פעולות  המרכזית 

יומיומיות פשוטות.

בדיקה מותאמת אישית לכל מטופל
"זו לא חנות משקפיים. זו קליניקה", היא מד־
גישה. "הבדיקה אצלי מתבצעת באמצעות עד־

היא  מתקדם.  ומכשור  פילטרים  מיוחדות,  שות 
אורכת יותר זמן וכוללת שיחה מעמיקה עם המ־

הכי  אילו פעולות  לומדים  טופל. בשיחה אנחנו 
מקשות עליו – קריאה, צפייה בטלוויזיה, נהיגה 
לו  מעניקה  ואני  אחרות,  יומיומיות  מטלות  או 

פתרונות מדויקים מותאמים אישית". 
בין הפתרונות שלייזר מציעה: משקפיים טל־

סקופיים ומיקרוסקופיים, משקפיים עם תאורה, 
ומכשירי  סינוור  למניעת  מיוחדים  פילטרים 
טמ"ס (טלוויזיה במעגל סגור) נייחים או ניידים. 

"המטרה היא לאפשר לאדם לחזור ולעשות את 
ובטוחה  מהנה  נוחה,  בצורה  אוהב,  שהוא  מה 

יותר", היא אומרת.

הבשורה החדשה: טמ"ס לביש
מכשיר  לארץ  לייזר  תביא  הקרובים  בימים 
מתקדם, והיא נרגשת במיוחד. "אני מביאה טמ"ס 
לביש", היא מספרת. "מדובר במכשיר המתקדם 
והנמכר ביותר בארה"ב, שלא היה זמין בישראל 

עד היום, והוא ייעודי לכבדי ראייה". 
לדבריה, היתרון הגדול של המכשיר הוא רמת 
חזקות  הגדלות  מספק  "הוא  והאיכות:  ההגדלה 
במיוחד ורזולוציה גבוהה, והוא מתאים גם לבעלי 
 ,Wi-Fi-תעודת עיוור. יש לו חיבור לבלוטות' ול
ובמופעים,  בטלוויזיה  בעזרתו  לצפות  ואפשר 
ולראות בצורה שלא  לקרוא, לעבוד מול מחשב 

הייתה אפשרית עד עכשיו".

זמינות וסבסוד
מראש,  בתיאום  מטופלים,  מקבלת  לייזר 
כן,  כמו  יעקב.  בזכרון  הפרטית שלה  בקליניקה 
בחיפה,  לין  הרפואי  במרכז  אותה  לפגוש  ניתן 
שם היא מטפלת במבוטחי קופת חולים כללית, 
ובבית החולים העמק בעפולה, שם היא מטפלת 
במבוטחי כל הקופות שמגיעים אליה עם טופס 
עיוור  תעודת  שבעלי  מדגישה  היא  התחייבות. 

חלק  על  הרווחה  ממשרד  סבסוד  לקבל  יכולים 
"זה מאפשר להם גישה לטכנולו־ מהמכשירים. 

גדולה  להוצאה  להיכנס  בלי  חדשות  הכי  גיות 
מדי", היא אומרת.

איכות  לוותר על  אין  ברור:  לייזר  המסר של 
החיים, והיא מסכמת: "אם אתם או מישהו קרוב 
בראייה, אל תחשבו  ירידה  לכם מתמודדים עם 
שאין מה לעשות. יש פתרונות, יש טכנולוגיות, 
ויש דרך לחזור לראות טוב יותר, ואני כאן כדי 
לעזור לכם למצוא אותה. לראות טוב יותר זו לא 
פריבילגיה, זו זכות בסיסית שמגיעה לכל אחד".

בתמונות: משקפיים ואביזרי עזר לסובלים מראייה ירודה
צילומים: יח"צ

נעמי לייזר

מה עושים כשמשקפי הראייה כבר לא עוזרים? 
נעמי לייזר עם הבשורה לבני הגיל השלישי

עם ניסיון של 26 שנה והתמחות מיוחדת בראייה ירודה, האופטומטריסטית נעמי לייזר מציעה פתרונות אופטיים 
ואלקטרוניים מתקדמים לשיפור איכות החיים של אנשים עם ירידה בראייה. ממש בקרוב תגיע לקליניקה שלה בשורה 

טכנולוגית חדשה: טמ"ס לביש, המעניק חוויית ראייה משודרגת גם לכבדי ראייה ברמה של תעודת עיוור

טלפון ליצירת קשר: 054-7632236
nomi.leizer@gmail.com :דוא"ל

lowvision.co.il :אתר אינטרנט
לאתר פייסבוק: @נעמי לייזר - פתרונות לראיה ירודה

האינטרנט:

אני מביאה טמ"ס לביש. 
מדובר במכשיר המתקדם 

והנמכר ביותר בארה"ב. 
הוא מספק הגדלות חזקות 
במיוחד ורזולוציה גבוהה, 

והוא מתאים גם לבעלי 
תעודת עיוור" 

נעמי לייזר

לפייסבוק:

בגיל השלישי מתחדשים
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